m 43. Brockenlauf
llIsenburg / 07.09.2013

0ood
Stahl, Lothar 000: 59:54
00: ESV 49 Angerminde Laufgruppe -Die Lokvdgel-[][1: 9.02 km/h
00: 551 0000: 6:14 min/km
0: 9.60 km O0000/000: 127 (of 170)
9,6 km - Lauf 00000/0: 90 (of 111)
000000: 33:31
aooo: 00000: 3(of 7)
Senioren M70 (70-74 Jahre) 0000000: 53:33
aodo 0ooo 0oo
000 oo a0 00 00 00 00 OO 000 000 000 OO 00 00 OO0
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
llsestein 410 30:51 7:31 3 322 94 14:28 410 30551 7:331 3 322 89 1410
Loddenke 220 11:52 523 2 1:26 88 5:18 6.30 42:43 6:46 3 4:48 89 19:28

llsenburg/Markt  3.30 17:11 5:12 3 1:33 84 6:58 9.60 5954 6:14 3 6:21 90 26:23

Timing by SPORTident timing.sportident.com




