9. Nordhauser Citylauf
Nordhausen / 15.09.2013

0000
Breitenbach, Sabine 000: 48:50
(0: WSV Benneckenstein 00: 12.16 km/h
(0: 333 0000: 4:56 min/km
00: 9.90 km 00000/000: 59 (of 78)
3 Runden 9,9 km 00000/0: 5 (of 10)
000000: 41:37

aooo: 00000: 1(of 2)
Seniorinnen W45 0000000- 48:50
aodo 0ooo 000
0oo ad 0o ad 0o 0o 0o 0o 0oo 0oo ooo 0o ad oo 0o

km 00 min/km 0 0 km 00 min/km 0 0
Rundenzeit 3.30 1543 4145 1 5 2:18 3.30  15:43 4145 1 - 6 1:35
Rundenzeit 330 16:19 456 1 5 2:08 6.60 32:02 451 1 6  3:40
m 3.30 16:48 505 1 6  2:47 9.90 4850 455 1 5 7:13

Timing by SPORTident timing.sportident.com




