m 10. Deisterberglauf
Barsinghausen / 15.09.2013

0000
Grune, Benjamin 000: 20:01
00: TSV Kirchdorf 00: 14.99 km/h
00: 27 0000: 4:00 min/km
0: 5.00 km 00000/000: 3 (of 53)
5 km-Lauf 00000/0: 3 (of 25)
Ooooon: 19:07
aooo: 00000: 1(of 3)
Senioren M30 (30-34 Jahre) 0000000: 20:01
0000 0000 000
0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
ool 330 13:28 4:04 1 - 3011 330 13:28 4:.04 1 - 23
000 00 170 633 351 1 - 5 050  5.00 20:01 4:00 1 - 3 054
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