m 10. Deisterberglauf
Barsinghausen / 15.09.2013

0000
Blaich, Gunther 000: 47:25
00: Hannover 00: 11.39 km/h
00: 125 0000: 4:53 min/km
00: 9.70 km 00000/000: 10 (of 73)
10 km-Lauf 00000/0: 8 (of 49)
Ooooon: 38:37
aooo: 00000: 1(of 7)
Senioren M35 (35-39 Jahre) 0000000: 47:25
aodo 0ooo 000
0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
o1 3.30 1826 5:35 1 8 311 3.30 1826 5:35 1 32
0 2 170 9227 533 1 8 149 500 27553 5:34 1 32
003 210 828 4:01 1 10 1:35 7.10 36221 5:07 1 32
000 0o 260 11:.04 4:15 1 10 2:15 970 47:25 453 1 8 848
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