m 40. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt/31.12.2013

0000

Klster, Antje 000: 19:08

[(0: St. Pauli Marathon 00: 12.54 km/h

00: 182 Oood: 4:47 min/km
0: 4.00 km 00000/000: 136 (of 477)

Wertungslauf um den Pokal der Sparkasse Mitt8lthlifihgéfef 162)
000000: 14:18

aooo: 00000: 2(of 37)
Seniorinnen W40 (40-49 Jahre) 0000000: 19:05
aooo 0000 oo
aoo 0o 0o oo oo oo 0o 0o aoo aoo ooo 0o 0o 0o 0o

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Runde 200 939 449 2 0:12 31 2:37 200 9:39 449 29 17 231
Leichtathletikhal 2.00 9:29 444 1 - 23 213 400 19:08 446 2 003 28 4:50
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