m 40. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt/31.12.2013

o000

Barwolf, Silvia
00: Lauftreff Breitungen
00: 927

00: 10.00 km
Wertungslauf um den Braugold-Pokal

aooo:
Seniorinnen W50 (50-59 Jahre)
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Runde 2.00 844 421 2 045
Runde 2.00 855 4127 2 1:04
Runde 200 9:03 431 2 1:08
Runde 200 9:11 435 2 1:11
Leichtathletikhal 2.00 9:10 4:34 2 1:14
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