41. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt/ 31.12.2014

o000

Huhn, Andreas
00: Sonntagslaufer Lutzer See
(0: 204

00: 4.00 km
Pokal der Sparkasse Mittelthtringen

oaoo:
Senioren M40 (40-49 Jahre)

000: 20:14
00: 11.86 km/h
0000: 5:04 min/km

00000/000: 133 (of 446)
00000/0: 110 (of 278)
000000: 12:07

00000: 25(of 60)
0000000: 14:12
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km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Runde Kurzstrecl 2.00 9:58 4:59 22 3:03 102 3:50 200 9:58 459 7 177 3:50
Leichtathletikhal 2.00 10:16 5:08 30 2:59 130 4:17 4.00 20:14 5:.03 25 6:02 110 8:07
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