41. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt/ 31.12.2014

o000

Hantscher, Paulin
00: Ultra-Runnerteam.de Suhl
(0: 409

00: 4.00 km
Pokal der Sparkasse Mittelthtringen

oaa:
mannliche Jugend U14 (12-13 Jahre)

0o0: 23:23

(0: 10.26 km/h

0000: 5:51 min/km
00000/000: 281 (of 446)
OO000/D: 205 (of 278)
000000: 12:07

00000: 17(of 19)
0000000: 14:56
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km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Runde Kurzstrec/ 2.00 12:31 6:15 19 505 230 6:23 200 12:31 6:15 5 1:56 256 6:23
Leichtathletikhal 2.00 10:52 5:26 14 3:22 165 4:53 4.00 23:23 550 17 8:27 205 11:16
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