8. Kristallmarathon im Erlebnis Bergwerk Merkers
Merkers / 15.02.2014

0000
Broich, Ralph 000: 2:16:03
[(0: Ford FCSD 00: 9.70 km/h
00: 214 0000: 5:59 min/km
00: 22.75 km 00000/000: 142 (of 188)
Halbmarathon 00000/0: 126 (of 156)
O00o00: 1:25:29
aooo: 00000: 27(of 30)
Senioren M40 (40-44 Jahre) 0000000: 1:25:29
aodo 0ooo oo
0oo ad 0o ad 0o 0o 0o 0o 0oo 0oo ooo 0o ad oo 0o
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
! 3.25 17:52 5:29 25 6:18 122 6:18 3.25 17:52 529 4 2:30 124
0 2 325 1829 5141 26 612 126 6:12 6.50 36:21 5:35 4 4:52 124
003 3.25 1854 548 25 6:35 125 6:35 9.75 55:15 5140 4 659 124
0o 4 325 1911 5554 27 652 124 6:52  13.00 1:14:26 5:43 4  9:14 123 25:57
oos 3.25 19554 6:07 27 7:36 126 7:36  16.25 1:34:20 5:48 4 11:30 122 33:33
0o 6 325 20:47 6:23 28 822 126 8:222  19.50 1:55:07 5:54 4 14:36 121 41:55
000 0o 3.25 20:556 626 28 8:39 124 8:39  22.75 2:16:03 5:58 27 50:34 126 50:34

Timing by SPORTident timing.sportident.com




