24. Arnstadter Citylauf
Arnstadt / 26.04.2014

00
Schulz, Ronald 000: 59:15
00: hell-is-open 00: 10.13 km/h
00: 257 0000: 5:55 min/km
00: 10.00 km 00000/000: 89 (of 103)
Schwenninger 10-km-Lauf 00000/0: 73 (of 80)
000000: 31:54

aooo: 00000: 8(of 8)
Senioren M50 (50-54 Jahre) (000000: 41:19
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km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
001 170 827 458 6 1:47 71 3228 170 827 458 8 1:47 27 0:50
002 234 13:26 544 8 342 74 6:00 404 21:53 524 8 529 27 2:04
oo 3 234 1403 600 8 420 73 625 638 3556 537 8 9:49 27 4:46
0o 4 234 1501 625 8 5111 74 7:25 872 50:57 550 8 15:00 27 7:26
00 Ziel 130 818 6:23 8 2:56 74 4:03 10.00 5915 555 8 17:56 74 27:21

Timing by SPORTident timing.sportident.com




