24. Arnstadter Citylauf
Arnstadt / 26.04.2014

0000
Bachmann, Michael 000: 22:06
[(0: LTV Obereichsfeld 00: 13.57 km/h
(0: 108 O000: 4:25 min/km
00: 5.00 km 00000/000: 11 (of 39)
Autohaus Gebrider Kihn 5-km-Lauf 00000/0: 11 (of 25)
00000O0: 17:05
aooo: 00000: 7(of 8)
Senioren M30 (30-34 Jahre) (000000: 17:05
aodo 0000 ooo
0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
o1 139 533 359 6 059 10 0:59 139 533 359 7 059 16
002 235 10:13 420 6 2:12 9  2:12 3.74 1546 4:12 7 311 15
Qoo ziel 1.30 6:20  4:52 7 1:50 12 1:50 5.00 22:06 4:25 7 5:01 11 5:01
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