24. Arnstadter Citylauf
Arnstadt / 26.04.2014

0000
VofR, Bernd 000: 25:33
[0: Erfurt 00: 11.74 km/h
00: 111 0000: 5:07 min/km
0: 5.00 km 00000/000: 20 (of 39)
Autohaus Gebrider Kihn 5-km-Lauf 00000/0: 16 (of 25)
0o0o0g: 17:05

aooo: 00000: 1(of 2)
Senioren M55 (55-59 Jahre) (000000: 25:33
aodo 0ooo oo
0oo ad 0o ad 0o 0o 0o 0o 0oo 0oo ooo 0o ad oo 0o

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
! 139 618 431 1 - 17  1:44 139 618 431 1 - 11 0:32
0o 2 235 12220 5:14 1 - 16 4:19 374 18:38 4:58 1 - 10 1:30
0o Ziel 130 655 519 1 - 16 2:25 500 25:33 5:06 1 - 16 8:28
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