m 16. Rennsteig-Staffellauf
Blankenstein bis Horschel / 21.06.2014

0000
Die Berglowen 000: 14:44:39
00: 11.60 km/h
[: 163 [000: 5:10 min/km
00: 171.30 km
Blankenstein-Hérschel 00000: 116 (of 228)
000000: 10:18:21

0ooo: O000: 89(of 138)
Mannerstaffel 0000000: 10:18:21
aooo 0000 0oo
aoo 0o 0o oo oo oo 0o 0o aoo aoo ooo 0o 0o 0o 0o

km 00 min/km - > oot 0oo km 00 min/km - ® oot ooo
0o - 12533 - 68 22:52 93 22:52 - 12533 - 90 22:52 142 22:52
0o - 1:33:40 - 74 2800 102 28:00 . 25913 - 90 4811 142 48:11
aod - 1:40:59 - 131 41:03 199 41:03 - 4:40:12 - 90 1:29:14 142 1:29:14
000 . 13131 - 88 2836 123 28:36 - 61143 - 90 1:57:16 142 1:57:16
0o - 13055 - 64 2646 89 26:46 - 7:42:38 - 90 2:24:02 142 2:24:02
000 . 13901 - 70 30:02 105 30:02 - 921339 - 90 2:46:19 142 2:46:19
000 - 12027 - 120 30:04 171 30:16 - 10:42:06 - 90 3:16:11 142 3:16:11
000 - 1:12:35 - 77 22:07 98 22:07 - 11:54:41 - 90 3:37:19 142 3:37:19
000 - 1:33510 - 74 2445 101 26:23 - 13:29:51 - 90 4:01:44 142 4:01:44
Hérschel - 1:14:48 - 66 24:34 89 24:34 171.3014:44:339 - 89 4:26:18 116 4:26:18
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