11. SKS Bilstein Bike Marathon
GroRalmerode / 20.07.2014

0000
Kaiser, Ralf 000: 2:56:07
[0: TG GroRalmerode (0: 14.65 km/h
00: 170
0: 43.00 km 00000/000: 204 (of 229)
Marathonstrecke kurz 00000/0: 193 (of 217)

0000on: 1:33:41
aooo: 00000: 67(of 79)
Masters 2 0000000: 1:41:00
aodo 0000 000
0oo ad 0o ad 0o 0o 0o 0o 0oo 0oo ooo 0o ad oo 0o

km o0  km/h - - 0 0 km oo km/mho - ® 0 0

Vielarmiger Weg 20.20 1:29:29 13.54 69 38:25 198 41:55 20.20 1:29:29 13.54 32 11:13 193 41:55
RoBbach 480 19:03 15.12 69 6:53 200 7:45  25.00 1:48:32 13.82 32 13:46 193 49:40
Bilsteinturm 820 51:17 959 66 24:16 192 26:39 33.20 2:39:49 12.46 32 23:47 193 1:16:19
00 9.00 16:18 33.13 66 6:21 186 6:21  43.00 2:56:07 14.65 67 1:15:07 193 1:22:26
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