m 11. Triathlon Lorsch
Lorsch /10.08.2014

Team Physio-Fey 000: 1:33:47
00: Team Physio-Fey
(0: 345
(0: 25.50 km 00000/000: 26 (of 29)
Triathlonstaffel 00000/000- 26 (of 29)
O00000: 58:47

aooo: 00000: 26(of 29)
Triathlon-Staffel 0000000: 58:47
goao oooo 0oo
0oo 0o 0o oo oo 0o 0o 0o ooo ooo 0oo oo 0o 0o 0o

km o0 km/mh - - aor - ooo km oo km/h o - - oo 0oo
Schwimmen nett 0.50 15:32 0.00 29 7:19 29 7:19 050 1532 000 5 531 5 531
Wechsel 5->R - 1:56 - 25 044 25 044 050 17:28 000 5 600 5 6:00
Schwimmen[J] 0.50 17:28 0.00 5 6:00 5 600 050 17:28 000 5 600 5 6:00
7Z Rad 575 9:48 30.61 28 3:34 28 334 625 27:16 1320 5 557 5 557
77 Rad 425 14:56 1607 29 558 29 5:58 1050 42:12 1422 5 7:04 5 7:04
77 Rad 425 15:226 1555 28 6:32 28 6:32 1475 57:38 1457 4 815 4 815
Rad Ziel 575 12:02 2493 28 512 28 512 2050 1:09:40 17.22 4 932 4  9:32
Rad [] 20.00 52:12 22.99 28 21:16 28 21:16 20.50 1:09:40 17.22 4 9332 4 9:32
Wechsel R->L - 038 - 14 009 14 009 2050 1:10:18 17.07 3 9336 3  9:36
Rad [ 20.00 52:50 22.71 27 21:18 27 21:18 2050 1:10:18 17.07 3 9:36 3  9:36
77 Lauf 250 11:29 1045 17 643 17 643  23.00 1:21:47 16.87 4 11:16 4 11:16
Lauf Ziel 250 12:00 10.00 10 3:36 10 3:36  25.50 1:33:47 15.99 26 35:00 26 35:00
Lauf 00 500 2329 1278 12 835 12 835 2550 1:33:47 1599 26 35:00 26 35:00
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