m 44, Brockenlauf
llsenburg / 06.09.2014

Hoao
Sprenger, Uwe 000: 43:05
00: 12.53 km/h
[[]: 689 0000: 4:29 min/km
00: 9.60 km 00000/000: 15 (of 175)
9,6 km - Lauf 00000/0: 14 (of 119)
000000: 33:35
oaoo: 00000: 2(of 15)
Senioren M50 (50-54 Jahre) 0000000- 41:32
uaaa 0000 oo
goo [l il 0 00 00 00 [0 oo Do0 OO0 DO OO OO 00
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
lisestein 410 21:30 514 3 1:.06 12 452 410 21:30 514 2 1:06 15
Loddenke 220 837 354 1 - 11 154 630 30:07 446 2 1:.04 15

llsenburg/Markt  3.30 12:58 3:55 2 0:29 13 2:46 9.60 43:.05 429 2 1:33 14 9:30
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