4. Hexengrund Triathlon
Engerda / 13.09.2014

o000

Lukas, Jurgen
[0: DRK Wasserwacht P6neck
00: 13

00: 37.00 km
Hexengrund-Triathlon 0,5-29,0-7,5

aooo:
TM 50, Senioren 3

O00: 2:10:47

00000/000: 33 (of 56)
00000/0: 29 (of 45)
0n000n: 1:38:12

00000: 4(of 5)
0ooo000: 1:38:12
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km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

Schwimmen 0.50 12:05 24:10 5 3:48 19 3:48 0.50 12:05 24:10 4 3:48 5

Rad 29.00 1:16:43 2:38 4 17:00 28 23:13 29.50 1:28:48 3:.00 4 20:48 5

Lauf 750 41:59 5:35 4 11:49 38 32:10 37.00 2:10:47 3:32 4 32:35 29 32:35
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