m 11. Deisterberglauf
Barsinghausen / 28.09.2014

0ood
Schoppe, Emanuel 000: 34:28
00: LG Braunschweig (0: 16.89 km/h
00: 329 0000: 3:33 min/km
00: 9.70 km 00000/000: 1 (of 51)
10 km-Lauf 00000/0: 1 (of 39)
000000: 34:28
aooo: 00000: 1(of 4)
Manner (20-29 Jahre) (000000: 34:28
aodo 0ooo 0oo
000 oo a0 00 00 00 00 OO 000 000 000 OO 00 00 OO0
km 00 min/km - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
o1 330 12:42 350 1 1 - 330 12:42 350 1 31
oo 2 1.70  6:57 405 1 1 500 19:39 355 1 31
o3 210 626 3:03 1 1 7.10 26:05 3:40 1 31
oo oo 260 823 313 1 1 9.70 34:28 3:33 1 1
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