m 11. Deisterberglauf
Barsinghausen / 28.09.2014

0000
Hoppe, Niclas 000: 1:15:42
00: Tsv Kirchdorf 00: 16.49 km/h
00: 782 0000: 3:38 min/km
(0: 20.80 km 00000/000: 2 (of 93)
Halbmarathon 00000/0: 2 (of 81)
Oooooo: 1:13:11
aooo: 00000: 1(of 13)
Ménner (20-29 Jahre) 0000000: 1:15:42
aoon oooo 00o
000 00 00 00 00 00O 00 00 0oo 0oo 000 00 00O 00 00
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
o1 3.30  12:20 3:44 1 2 003 330 12:20 3:44 1 - 61
oo 2 1.70  6:54 4:03 1 2 0:14 500 19:14 350 1 61
oo 3 210 630 3:05 1 2 0:06 7.10 25:44 337 1 61
oo 4 495 20:03 4:03 1 2 0:45 12.05 4547 347 1 61
nE 3.65 13:26 3:40 1 2 0:47 1570 59:13 346 1 61
ke 1.40 444 322 1 2 0:12  17.10 1:03:57 344 1 61
000 0o 3.70 11:45 3:10 1 2 024 20.80 1:15:42 3:38 1 2 231
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