24. Rennsteig Herbstlauf
Masserberg / 05.10.2014

o000

Herrmann, Frank

00: 3 x Spal’
00: 312

00: 20.00 km
20km Lauf

oaoo:
Senioren M45 (45-49 Jahre)

Timing by SPORTident

000: 1:44:22
00: 11.50 km/h
0000: 5:13 min/km

00000/000: 146 (of 418)
00000/0: 131 (of 300)
000000: 1:08:15

O0000: 24(of 50)
0ooooo0: 1:23:03

timing.sportident.com




