2. Hennesee Panorama Lauf
Meschede - Hennesee / 05.10.2014

0000
Berghoff, Karla 000: 1:02:38
(0: SGV-Stockum 00: 9.58 km/h
00: 744 0000: 6:16 min/km
00: 10.00 km OO000/000: 22 (of 26)
10.000 m Lauf 00000/0: 13 (of 17)
O00000: 46:59
aooo: 00000: 1(of 1)
Seniorinnen W40 (40-44 Jahre) 0000000- 1:02:38
0000 0000 ooo
0oo ad 0o ad 0o 0o 0o 0o 0oo 0oo ooo 0o ad oo 0o
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
oo 500 32:10 625 1 - 14 844 500 3210 625 1 - 5 2:31
oo 500 30:28 6:05 1 - 12 655  10.00 1:02:38 6:15 1 - 13 15:39
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