m 17. Internationaler Sondershauser Kristalllauf
Brugman-Schacht Sondershausen / 25.10.2014

Hoao

Stolz, Ralf 000: 1:17:56

00: Laufgruppe Wassersuppe 00: 7.70 km/h

0f: 414 0000: 7:25 min/km
00: 10.50 km 00000/000: 322 (of 410)

11,7 km (680 m unter der Erdoberfléache) 00000/0: 268 (of 325)
00000n: 40:40

oaa: 00000: 65(of 80)
Manner 50 bis 59 Jahre 0000000: 42:15

Timing by SPORTident timing.sportident.com




