m 13. Untertage-Sparkassen-Marathon
Brugman- Schacht, Sondershausen /15.11.2014
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Klein, Hajo
00: Multisport Darmstadt
(0: 241

00: 21.34 km
Halbmarathon

oaoo:
Senioren M45 (45-49 Jahre)
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km 00 min/km
Runde 3.47 23:28 6:45 13
Runde 3.47 24:.05 6:56 12
Runde 3.47 2347 651 11
Runde 3.47 23:09 6:40
Runde 3.47 23:53 6:52 9
Runde 3.97 22:42 543 7
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O00: 2:21:04

00: 9.08 km/h
0000: 6:37 min/km
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