25. Arnstadter Citylauf
Arnstadt / 25.04.2015

00
Weber, Sigrid 000: 31:58
00: Lok Arnstadt 00: 9.38 km/h
(0: 168 0000: 6:23 min/km
0: 5.00 km 00000/000: 49 (of 58)
n3 5-km-Lauf 00000/0: 14 (of 19)

000000: 21:13
aooo: 00000: 1(of 1)
Seniorinnen W60 (60-64 Jahre) (000000: 31:58
0o 0000 ooo
oo a0 a0 0 0O 00 00 OO I I 1 R N

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

o1 1.38  7:38 531 1 - 13 2:21 138 7:38 531 1 - 13 221
002 234 15118 6:32 1 - 14 5:08 3.72 2256 6:09 1 - 14  7:29
0o Ziel 1.28  9:02 7.03 1 - 16 3:16 500 31:58 6:23 1 - 14 10:45
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