12 Asklepios Tritrekk
Bad Salzungen / 09.08.2015

N
Grootz/Schober, H.-D./Lutz

(0: Alea Sanitas Powerteam mit Biss
(0: 409

00: 25.20 km
12. Asklepios TriTrekk Nordic Walking

oaa:
Manner Nordic Walking
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Ziel Kanu 130 8:26 6:29 3
Start Rad 2.00 fehlt! - -
Ziel Rad 13.70 39:04 2:51 2
Start Lauf 2.00 fehlt! - -
Ziel Lauf 6.20 46:20 7:28 3

Timing by SPORTident
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000: 1:33:50

00: 16.11 km/h
0000: 3:43 min/km

00000/000: 2 (of 12)
00000/0: 2 (of 4)
0n000n: 1:33:02

00000: 2(of 4)
0onoo000: 1:33:02
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0 km 00 min/km - - 0
0:55 1.30 8:26 6:29 5 0:55 5

- 3.30 - - - -
1:09 17.00 47:30 2:47 5 5

- 19.00 - - - -
2:08 25.20 1:33:50 3:43 2 0148 2
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