m 2. Erfurt Marathon 4er Staffel
Erfurt / 29.08.2015

N
Laufladen Team 000: 3:15:15

00: 12.97 km/h
: 94 0000: 4:38 min/km
00: 42.20 km
Erfurt Marathon 4er Staffel 00000: 2 (of 28)

00000n: 3:12:40
aooo: 00000: 2(of 11)
4er Mannerstaffel 0000000: 3:12:40
goao oooo oo
0oo 0o 0o oo oo 0o 0o 0o ooo ooo 0oo oo 0o 0o 0o

km 00 min/km - = oot 0oo km 00 min/km - - oo 0oo

Wechselstelle 1 9.68 47:14 452 6 2:32 7 429 9.68 47:14 452 6 2:32 7 429
Wechselstelle 2 11.14 48:42 422 1 - 2 0:19  20.82 1:35:56 4:36 1 - 2 4:48
Wechselstelle 3 9.31 46:11 4557 6 61226 7 626  30.13 2:22:07 443 2 153 2 153
Erfurt 12.10 53:08 4:23 3 2:11 3 2:11 4220 3:15:15 4:37 2 2:335 2 2:35
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