3. Hennesee Panoramalauf
Meschede - Hennesee / 19.04.2015

0000
Lenze, David 0o0: 1:18:52
00: TUS Heinrichsthal Wehrstapel 00: 13.31 km/h
0: 88 0000: 4:31 min/km
00: 17.50 km 00000/000: 15 (of 123)
Panorama Lauf 00000/0: 15 (of 98)
000000: 1:04:30
aooo: 00000: 2(of 6)
Senioren M30 (30-34 Jahre) (000000: 1:17:07
aoon 0000 ooo
000 00 00 00 00 00O 00 00 0oo 0oo 000 00 00O 00 00
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
o1 500 24:18 451 2 0:05 14 4:34 500 24:18 451 2 0:05 14 4:34
002 3.00 13:45 4:34 2 048 16 2:35 8.00 3803 445 2 053 13  7:09

000 Ziel Henned: 9.50  40:49  4:17 2 0:52 20 7:13 17.50 1:18:52 4:30 2 1:45 15 14:22

Timing by SPORTident timing.sportident.com




