15. Kirschlauf
Kleinfahner / 14.06.2015

o000

Almeroth, Alexander
00: LTV Erfurt
(0: 169

00: 14.00 km
Hauptlauf

aooo:
mannliche Jugend U20 (18-19 Jahre)

0oo: 1:18:13

00: 10.74 km/h

O000: 5:35 min/km
00000/000: 103 (of 218)
00000/0: 96 (of 170)
O0000o: 51:37

00000: 3(of 3)

0000000: 1:08:15
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km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Kontrolle 750 50:03 6:40 3 7:11 112 18:13 7.50 50:03 640 3 7:11 112 18:13
Ziel 6.50 28:10 4:20 3 2:47 71 8:23 14.00 1:18:13 5:35 3  9:58 96 26:36
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