15. Kirschlauf
Kleinfahner / 14.06.2015

o000

Muller, Thoralf

00: Sagasser lauft
(0: 42

00: 14.00 km
Hauptlauf

oaoo:
Senioren M45 (45-49 Jahre)

000: 1:26:12

00: 9.74 km/h

0000: 6:10 min/km
00000/000: 163 (of 218)
O0000/0: 138 (of 170)
O0000o: 51:37

00000: 20(of 23)
0000000: 57:34
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km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Kontrolle 7.50 53:33 7:08 21 17:41 139 21:43 7.50 53:33 7:08 21 17:41 139 21:43
Ziel 6.50 32:39 5:01 20 10:57 136 12:52 14.00 1:26:12 6:09 20 28:38 138 34:35
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