9. Kristallmarathon im Erlebnis Bergwerk Merkers
Merkers / 22.02.2015

00
Tanzer, Mirko 000: 47:26
[J0: Meuchelmorder 00: 11.38 km/h
00: 1015 O000: 4:52 min/km
00: 9.75 km 00000/000: 103 (of 326)
10 km Lauf 00000/0: 48 (of 246)

000000: 34:12
aooo: 00000: 7(of 24)
Senioren M35 (35-39 Jahre) (000000: 39:37
aoon 0000 ooo
oo a0 a0 0 0O 00 00 OO I I 1 R N

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

o1 3.25 14:32 4:28 11 151 81 3:29 3.25 14:32 4:28 11 151 81 3:29
00 2 325 16:26 5:03 13 2:59 99 4:49 6.50 30:58 4:45 11 450 93 8:17
000 00 3.25 16:28 5:03 13 2:59 99 459 975 47:26 4:51 13 7:49 95 13:14

Timing by SPORTident timing.sportident.com




