11. Nordhauser Citylauf
Nordhausen / 20.09.2015
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Wichmann, Andreas

[(0: Harztor-Laufer/ SV Hannovera e.V.
(0: 307

00: 6.60 km
2 Runden 6,6 km

aooo:
Senioren M40
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km oo km/mh -

Rundenzeit 3.30 13:52 1298 2

0o 3.30 1427 1246 3

Timing by SPORTident

00

1:36
1:31

000: 28:19
00: 12.71 km/h

00000/000: 8 (of 57)
00000/0: 7 (of 43)
000000: 23:51

00000: 2(of 7)
0000000: 25:12
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2:01 330 13:552 1298 2 1:36 7 201
2:27 6.60 28:19 1271 2 3:07 7 4:28
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