11. Nordhauser Citylauf
Nordhausen / 20.09.2015

N
Thomas, Stier 000: 38:09
00: Ironman 00: 10.38 km/h
(0: 358
0: 6.60 km 00000/000: 37 (of 57)
2 Runden 6,6 km 00000/0: 31 (of 43)
00000oo: 23:51
aooo: g0oo0: 7(of 7)
Senioren M45 0000000: 30:42
goao oooo 0oo
0oo 0o 0o oo oo 0o 0o 0o ooo ooo 0oo oo 0o 0o 0o
km oo km/h - > O Q0 km oo km/mh o - - 0 0
Rundenzeit 330 19:22 1022 7 412 35 7:31 330 19222 1022 7 412 35 7:31
il 3.30 18147 1054 7 3:15 30 6:47 6.60 38:09 10.38 7 7:27 31 14:18

Timing by SPORTident timing.sportident.com




