11. Nordhauser Citylauf
Nordhausen / 20.09.2015

N
Hauffe, Mario 000: 43:25
(0: FSV Meuselwitz 00: 13.68 km/h
00: 521
00: 9.90 km 00000/000: 21 (of 135)
3 Runden 9,9 km 00000/0: 21 (of 105)
000000: 35:25

aooo: 00000: 2(of 12)
Senioren M50 0000000: 40:24
goao oooo 0oo
0oo 0o 0o oo oo 0o 0o 0o ooo ooo 0oo oo 0o 0o 0o

km oo km/h - > O Q0 km oo km/mh o - - 0 0
Rundenzeit 3.30  14:10 1398 3 041 19 2:25 330 14:10 1398 3 0:41 19 2:25
Rundenzeit 330 14:42 13.47 3 1:34 23 2:50 6.60 28:52 13.72 3 2:15 22 5:15
oo 3.30  14:33 13.61 2 0:46 18 245 9.90 43225 13.68 2 3:01 21 8:00
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