11. Nordhauser Citylauf
Nordhausen / 20.09.2015

0000
Ehrhold, Sascha 000: 48:30
[J0: Riders Runners Club Nordhausen 00: 11.13 km/h
(0: 433
00: 9.90 km 00000/000: 54 (of 135)
3 Runden 9,9 km 00000/0: 54 (of 105)
000000: 35:25

aooo: 00000: 8(of 10)
Manner 0000000: 40:54
goao gooo aoo
aoo 0o 0o oo oo oo 0o 0o aoo aoo ooo 0o 0o 0o 0o

km oo km/h - - 0 0 km oo km/mho - - 0 0
Rundenzeit 3.30 1523 11.70 7 2:23 47 3:38 3.30 1523 11.70 7 2:23 47 3:38
Rundenzeit 330 16:27 1094 7 2:40 54 4:35 6.60 31:50 1131 7 503 52 813
00 330 16:40 10.80 8 2:51 54 452 9.90 4830 11.13 8 7:36 54 13:05
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