11. Nordhauser Citylauf
Nordhausen / 20.09.2015

0ood
Gartenbach, Tris 000: 53:29
00: Team Kyffhauser (0: 10.10 km/h
(0: 431
00: 9.90 km 00000/000: 87 (of 135)
3 Runden 9,9 km 00000/0: 78 (of 105)
000000: 35:25

aooo: 00000: 2(of 2)
mannliche Jugend U20 (18 und 19 Jahre) (000000: 40:38
aodo 0000 ooo
0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00

km o0 km/mh - > 0 0 km oo km/mh o - - 0 0
Rundenzeit 330 16:41 1079 2 3:330 71 4:56 330 16:41 1079 2 3:330 71 4:56
Rundenzeit 330 1820 982 2 431 83 6:28 6.60 3501 1028 2 801 77 11:24
00 330 18228 975 2 450 86 6:40 990 5329 1010 2 12:51 78 18:04
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