m 18. Sondershauser Kristall-Lauf
Brigman-Schacht Sondershausen / 24.10.2015

N
Peter, Ralf

(0: Die Werkstatt Peter und Koch
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10 km (680 m unter der Erdoberflache)
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Timing by SPORTident

a0 a0

00 min/km
10:15  4:39
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O00: 48:55

00: 11.04 km/h
0000: 5:12 min/km

00000/000: 142 (of 373)
O0000/0: 128 (of 286)
Ooooon: 31:07

00000: 40(of 91)
0000000: 33:10
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0 km 00 min/km - - 0 0
3:13 220 10:15 4:339 33 3:05 104 3:13
3:18 4.00 19:31 4:52 41 6:00 122 6:31
3:31 580 29:10 5:01 43 9:10 131 9:59
3:55 7.60 39:08 5:08 43 12:30 135 13:54
9:38 9.40 48:55 5:12 42 15:45 132 17:48
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