
18. Sondershäuser Kristall-Lauf
Brügman-Schacht Sondershausen / 24.10.2015

详细评估
Berghoff, Wilfried
代表: SV Aktiv Bad Westernkotten
编号: 24

线路: 9.40 km
10 km (680 m unter der Erdoberfläche)

参赛类别:
Männer 60 bis 69 Jahre

总时间: 54:44
速度: 10.30 km/h
跑步表现: 5:49 min/km
线路中排名/总成绩: 228 (of 373)
线路中排名/男: 194 (of 286)
线路最佳成绩: 31:07
类别中排名: 10(of 20)
该项目最佳时间: 38:39
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-
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总成绩
km

2.20
4.00
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总成绩
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12:48
23:07
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44:14
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min/km
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-
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差值
-
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名次
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225
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218
210
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10:07
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