m 18. Sondershauser Kristall-Lauf
Brigman-Schacht Sondershausen / 24.10.2015

0ood
Beyer, Soren 000: 54:48
00: SV Alemania Riestedt 00: 9.85 km/h
(0: 30 0000: 5:50 min/km
00: 9.40 km 00000/000: 230 (of 373)
10 km (680 m unter der Erdoberflache) 00000/0: 195 (of 286)
000o0o: 31:07

aooo: 00000: 19(of 22)
Manner 20 bis 29 Jahre (000000: 33:09
aodo 0000 ooo
0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Rundenzeit 220 1229 5:40 20 5:20 213 5:27 220 1229 5:40 20 520 213 5:27
Rundenzeit 1.80 10:49 6:00 22 4:30 246 4:51 400 23:18 5:49 21 9:48 232 10:18
Rundenzeit 1.80 10:23 5:46 19 3:55 195 4:15 5.80 33:41 5:48 20 13:43 216 14:30
Rundenzeit 1.80 10:30 5:49 17 3:52 189 4:27 7.60 44:11 5:48 19 17:35 208 18:57
00 1.80 10:37 5:53 19 4:04 184 10:28  9.40 54:48 5:49 19 21:39 199 23:41

Timing by SPORTident timing.sportident.com




