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Einzellauf (100.22 km)
Urlaub, Martin

Endorphinjunkies.de Dortmund
Altersklasse: Senioren M40 (40-44 Jahre)
Platz Alterklasse: 22
Gesamtplatzierung: 160
Laufzeit: 17:20:27 (10:23 min/km)

Kontrolle km Laufzeit min/km kmges.  Laufzeitges. min/km
Glasbachwiese 27.39 03:54:17 8:33 27.39 03:54:17 8:33
Floh-Seligenthal 27.74 04:19:36 9:21 55.13 08:13:53 8:57
Finsterbergen  22.03 04:36:44 77.16 12:50:37 9:59
Frottstatt 23.06 04:29:50 100.22 17:20:27

fennerc.wmumcataon AUTOHAUS E DER LANDKREIS =~w5&§a~ Energle
werteagentur lettershop WA I.TE RSM U S EN ‘

Y BMW-Group /( HORSEL ~ '7"
Sumin, Lo o campe

B&H oo ISENGERKRAFT (... A Thiiringer 9

\.’ neinde

SPORT- & "ﬂm-

——— Erfurt



