30. stz-Werratal-Triathlon
Naherholungszentrum Immelborn / 26.07.2015

0ood
Barfelser Sacke 000: 2:29:29
(0: Barfelser Sacke
00: 148
00: 55.50 km 00000/000: 3 (of 6)
Staffel Olympische Distanz 1,5-44-10.00 (0000/0: 2 (of 4)
O0oo00: 2:18:28

aooo: 00000: 2(of 4)
Olympische Distanz-Staffel-Manner (000000: 2:18:28
aoon 0000 000
000 00 00 00 00 00O 00 00 0oo 0oo 000 00 00O 00 00

km 00 min/km - 0 0 km 00 min/km - 0 0
Schwimmen nett 1.50 31:54 21:15 3 3:20 3 3:29 150 31:54 21:115 3 329 3  3:29
Wechsel S->R  0.05 0:27 9:00 1 - 1 - 155 32221 20552 3 319 3 3:19
Schwimmen[J 1.55 32:21 20:52 3 319 3 319 155 32221 20552 3 319 3 3:19
Rad netto 4400 1:18:03 1:46 3 9229 3 929 4555 1:50:24 2:25 2 12:48 2 1248
WechselR->L 0.05 0:37 12:20 3 0:11 3  0:11 4560 1:51:01 2:26 2 12:59 2 12:59
Rad 000 44,05 1:18:40 1:47 3 9:40 3 9:40 45.60 1:51:01 2:26 2 12:59 2 12:59
Lauf 9.90 38:228 353 2 051 2 0:51 5550 2:29:29 2:41 2 11:01 2 11:01

Timing by SPORTident timing.sportident.com




