30. stz-Werratal-Triathlon
Naherholungszentrum Immelborn / 26.07.2015

Hoao
Vogel, Karla 000: 1:30:10
00: Merkers
00: 1052

00000/000: 75 (of 88)
Enduro Long Men 00000/0: 10 (of 15)

oooooo: 1:14:33
oaoo: 00000: 1(of 1)
Jugend weiblich (16-19 Jahre) 0000000: 1:30:10
uaaa 0000 000
000 a0 il 00 00 00 OO [0 000 00 000 OO 0o 00 OO0

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

Schwimmen nett 0.45 12:05 26:51 1 - 13 3:.03 0.45 12:05 26:51 1 - 13 3:03
Wechsel S->R  0.05 3:48 7559 1 15  2:54 0.50 15:53 31:45 1 14  5:17
Schwimmen[0j 0.50 15:53 31:45 1 14  5:17 0.50 15:53 31:45 1 14 5:17
Rad netto 22.00 46:24 2:06 1 5 3:30 2250 1:02:17 246 1 9 832
WechselR->L 0.05 0:40 13:19 1 0:09 2255 1:02:57 2:47 1 8 838
Rad (00 22.05 47:04 2:08 1 5 3:30 22.55 1:02:57 2:47 1 8 838
Lauf 490 27:13 533 1 12 7:29 - 1:30:10 1 10 15:37

Timing by SPORTident timing.sportident.com




