26. Arnstadter Citylauf
Arnstadt / 30.04.2016

0000
Azimi, Reshad 000: 29:43
00: Willkommen-Welcome-Arnstadt 00: 10.10 km/h
00: 110 0000: 5:56 min/km
00: 5.00 km 00000/000: 44 (of 56)
n3 5-km-Lauf 00000/0: 30 (of 36)

000000: 19:26
aooo: 00000: 4(of 4)
mannliche Jugend U18 (16-17 Jahre) (000000: 20:08
aoon 0000 0oo
0o a0 a0 00 00 00 00 [0 000 000 000 00 OO OO0 OO

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

o1 1.38 5:38 4:04 2 0:05 6 0:14 1.38 5:38 4:04 2 0:05 6 0:14
00 2 234 16:08 6553 4 6:34 33 6:56 3.72 21:46 551 4 6:39 32 7:09
oo Ziel 128 757 612 4 2:56 29 3:08 5.00 2943 556 4 9:335 30 10:17
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