m 46. Brockenlauf
llIsenburg / 03.09.2016

0ood
Schlie, Katja 000: 1:00:11
00: Citybootcamp Harz 00: 8.97 km/h
(0: 706 0000: 6:16 min/km
0: 9.60 km 00000/000: 150 (of 193)
9,6 km - Lauf 00000/0: 39 (of 57)
000000: 41:44
aooo: 00000: 6(of 7)
Seniorinnen W35 (35-39 Jahre) O0000C0: 41:44
aodo 0ooo aoo
000 oo a0 00 00 00 00 OO 000 000 000 OO 00 00 OO0
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Loddenke 6.30 41:41 636 5 12:57 31 12:57 6.30 41:41 6:36 5 12:57 31 12:57

llsenburg/Markt  3.30 18:30 5:36 6 530 42 545 9.60 1:00:11 6:16 6 18:27 39 18:27
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