m Carboo4U Weser Hammer Duathlon Bodenfelde 2016 plus Staffelduathlon
Bodenfelde / 08.05.2016

Hoao

Knoke, Lars 000: 1:25:43
00: jedestrainingzahlt

00: 43

00: 37.30 km 00000/000: 5 (of 55)

Carboo4U Weser Hammer Duathlon Bodenfeld&JOO/D: 5 (of 46)
Oooo00: 1:18:23

aooo: 00000: 3(of 11)
Senioren 2 TM Jg. 45 (000000: 1:19:21
uaaa 0000 000
oo a0 a0 0 0O 00 00 OO I I 1 R N

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Laufzeit 1 4.65 18:53 4:03 4 1:54 13 2:19 4.65 18:53 4:03 4 1:54 13 2:19
Radzeit 28.00 50:38 1:48 3 343 4 343 32.65 1:09:31 2:.07 3 537 5 5:39
Laufzeit 2 465 16:12 3:29 3 045 6 141 37.30 1:25:43 2:17 3 622 5 7:20

Timing by SPORTident timing.sportident.com




