3. Erfurter Flughafenlauf
Erfurt / 27.08.2016

o000

Strallenmeyer, David
[0: Erfurt
[0: 382

00: 5.00 km
5km Lauf

aooo:
Senioren M30 (30-39 Jahre)

000: 20:12

00: 14.85 km/h
0000: 4:02 min/km

00000/000: 14 (of 61)
00000/0: 13 (of 42)
Ooooon: 15:13

00000: 5(of 17)
0000000: 15:26
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km 00 min/km 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Runde 250 20:06 8:02 16 12:29 35 12:29 2,50 20:06 802 16 12:29 35 12:29
Ziel 250 0:06 0:02 1 1 - 5.00 20:12 402 5 446 13 4:59
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