m 3. Erfurter Flughafenlauf
Erfurt / 27.08.2016

0ood
Holzheu, Karla 000: 30:57
(0: Erfurt 00: 9.69 km/h
00: 332 0000: 6:11 min/km
0: 5.00 km 00000/000: 43 (of 61)
5km Lauf 00000/0: 9 (of 19)
000000: 18:02
aooo: 00000: 4(of 10)
Seniorinnen W30 (30-39 Jahre) 0000000: 23:11
aoon 0000 000
000 00 00 00 00O 00 00 OO0 000 000 000 DO 00 00 OO0
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Runde 250 15229 6:11 5 3555 11 6:36 250 15229 6:11 5 3555 11 6:36
Ziel 250 15:28 6:11 3 3:51 8 6:19 5.00 30:57 6:11 4 7:46 9 12:55
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