
Erfurt Marathon 4er Staffel (42.20 km)

Team Kleinvargula Ortsteil Herbsleben
4er Männerstaffel

Platz AK:

Platz Strecke:

9
11

Laufzeit: 04:04:02 h
1/1 Sandro Tröger
1/2 Uwe Aschenbach
1/3 Lars Rübbert
1/4 Jörg Braun

9.68 km
11.14 km
9.31 km
12.10 km

44:04
1:07:44
1:06:50
1:05:24

4:33 min/km
6:04 min/km
7:10 min/km
5:24 min/km


