
Erfurt Marathon 4er Staffel (42.20 km)

Die lustigen Puffbohnen
4er Mixstaffel

Platz AK:

Platz Strecke:

9
28

Laufzeit: 05:09:15 h
86/1 Simone Lauterbach
86/2 Ines Hellwig
86/3 Alexander Hellwig
86/4 Holger Hildebrandt

9.68 km
11.14 km
9.31 km
12.10 km

1:17:49
1:48:46
49:55
1:12:45

8:02 min/km
9:45 min/km
5:21 min/km
6:00 min/km


