10. Kristall-Marathon
Merkers / 14.02.2016

0ood
Schlichtig, Katja 000: 58:07
(0: DJK Teutonia Gaustadt 00: 9.29 km/h
(0: 162 0000: 5:58 min/km
00: 9.75 km 00000/000: 117 (of 181)
10 km Lauf 00000/0: 27 (of 59)
000000: 39:58

aooo: 00000: 9(of 13)
Frauen (20-29 Jahre) (000000: 39:58
aodo 0ooo 0oo
000 oo a0 00 00 00 00 OO 000 000 000 OO 00 00 OO0

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
o1 325 18:38 544 8 5225 27 5:25 325 18:38 544 8 5225 27 5:25
Iy 325 19:32 600 8 6:11 26 6:11 6.50 38:10 5552 9 11:36 28 11:36
oo oo 325 19:57 6:.08 10 6:33 31 6:33 9.75 5807 557 9 1809 27 18:09
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