10. Kristall-Marathon
Merkers / 14.02.2016

0ood
Geisemeier, Nina 000: 50:25
00: LC Solbad Ravensberg 00: 11.60 km/h
a0: 45 0000: 5:10 min/km
00: 9.75 km 00000/000: 66 (of 181)
10 km Lauf 00000/0: 11 (of 59)

000000: 39:58
aooo: 00000: 4(of 13)
Frauen (20-29 Jahre) 0000000: 39:58
aodo 0ooo ooo
0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

o1 3.25 15553 4:53 4 2:40 7 2:40 3.25 1553 453 4 2:40 7 2:40
oo 2 325 17:17 5119 4 356 12 3:56 650 33:10 506 4 636 9 6:36
000 0o 3.25 17:15 5:18 4 351 12 3:51 975 5025 5:10 4 10:27 11 10:27

Timing by SPORTident timing.sportident.com




